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Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Пояснительная записка 

 
Настоящее расписание непрерывной образовательной деятельности 

разработано для муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» на 2023 - 2024 
учебный год в целях упорядочивания воспитательно-образовательного процесса.   

Расписание НОД разработано в соответствии с: 
Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 
г., регистрационный №30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 
8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 
г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847) (далее – ФОП ДО). При разработке ОП ДО учитывались следующие 
нормативно-правовые документы по дошкольному образованию:  
     Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» глава 7, статья 64 п. 1 «Дошкольное образование 
направлено на формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 
здоровья детей дошкольного возраста»;  
       Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» глава 7, статья 64 п. 2 «Образовательные программы 
дошкольного образования направлены на разностороннее развитие детей 
дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 
детей дошкольного возраста видов деятельности. Освоение образовательных 
программ дошкольного образования не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся»;  
      Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» глава 11, статья 79 п. 1. «Содержание образования и 
условия организации обучения и воспитания, обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 
программой, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной 
программой реабилитации инвалида»;  
 
 
 
 
 



     ФГОС ДО (Утвержден приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155) глава II, п. 2.1. – 
«Программа определяет содержание и организацию образовательной 
деятельности на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает 
развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей и должна быть направлена на решение задач, 
указанных в пункте 1.6 Стандарта»;  
     ФГОС ДО глава II, п 2.3. «Программа формируется как программа 
психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 
индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 
определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 
(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 
дошкольного образования)»; 

НОД составлен: 
     - исходя из пятидневной рабочей недели (суббота, воскресенье выходной); 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 
 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Вторая группа раннего возраста № 1 «Капельки 

 
 

День недели 
 

Организованная образовательная 
деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Развитие речи (по подгруппам) 
 
 
2. Физическая культура  
 

09:00-09:10 
09:40-09:50  

 
09:20-09:30 

 
 

ВТОРНИК 
1. Музыкальная деятельность 

   
2. Ознакомление с окружающим миром (по 
подгруппам) 
 

09:00-09:10 
 

09:20-09:30 
09:40-09:50  

 
СРЕДА 

1. Математическое представление 
 (по подгруппам) 
 
2. Лепка (по подгруппам) 
 

09:00-09:10 
09:20-09:30 

 
      09:40-09:50 
     10:00-10:10 
 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Развитие речи (по подгруппам) 
 
 
2. Физическая культура 
 

09:00-09:10 
09:20-09:40 

 
09:50-10:00 

 
ПЯТНИЦА 

1. Музыкальная деятельность 
 
2. Рисование (по подгруппам) 

09:20-09:30 
 

09:00-09:10 
09:40-09:50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Первая группа раннего возраста   № 2 «Лучики» 

  
 

День недели 
 

 
Организованная образовательная 

деятельность  

 
Время 

проведения 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1. Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи (по подгруппам) 
 
2.  Музыкальная деятельность 
 
 

09:00-09:10 
09:40-09:50 

 
09:20-09:30 

 
 

 
ВТОРНИК 

1. Занятия с дидактическим материалом (по 
подгруппам) 
 
2.  Физкультурное занятие 
 

09:00-09:10 
09:20-09:30 

 
09:40-09:50  

 
СРЕДА 

1. Музыкальная деятельность 
 
2. Развитие речи (по подгруппам) 

09:00-09:10 
 

09:20 -09:30 
09:40-09:50 

 
 

ЧЕТВЕРГ 
1. Занятие со строительным материалом (по 
подгруппам) 
 
2. Физическая культура 
 

09:00-09.10 
09:40-09:50 

 
09:20-09:30 

 
 

ПЯТНИЦА 
1. Развитие речи (по подгруппам) 
 
 

 2. Занятия с дидактическим материалом (по 
подгруппам) 
 

09:00-09:10 
09:20-09:30 

 
09:40-09:50 
10:00-10:10 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Вторая группа раннего возраста № 3  

«Разноцветные ладошки» 
 

 
День недели 

 

Организованная образовательная 
деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Музыкальная деятельность 
 
2. Развитие речи (по подгруппам) 
 

09:00-09:10 
 

09:20-09:30 
09:40-09:50  

 
ВТОРНИК 

1. Ознакомление с окружающим миром (по 
подгруппам) 

   
2. Лепка (по подгруппам) 
 

09:00-09:10 
09:20-09:30 

 
09:40-09:50 
10:00-10:10  

 
СРЕДА 

1. Математическое представление 
 (по подгруппам) 
 
2. Музыкальная деятельность 
 

09:00-09:10 
09:40-09:50 

 
09:20-09:30 

 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Физическая культура  
 
2. Развитие речи (по подгруппам) 
 

09:00-09:10 
 

09:20-09:30 
09:40-09:50 

 

 
ПЯТНИЦА 

1. Физическая культура 
 
2. Рисование (по подгруппам) 

09:00-09:10 
 

09:20-09:30 
09:40-09:50 
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Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

Вторая группа раннего возраста № 4 «Радуга» 
  
 

 
День недели 

 

Организованная образовательная 
деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Развитие речи (по подгруппам) 
 
 
2. Физическая культура 
 

09:00-09:10 
09:20-09:30 

 
09:40-09:50 

 
ВТОРНИК 

1. Математическое представление 
 (по подгруппам) 

   
2. Музыкальная деятельность 
 

09:00-09:10 
09:40-09:50 

 
09:20-09:30  

 
СРЕДА 

1. Ознакомление с окружающим миром (по 
подгруппам) 
 
2. Лепка (по подгруппам) 

09:00-09:10 
09:20-09:30 

 
09:40-09:50 
10:00-10:10 

 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Музыкальная деятельность 
 
2. Рисование (по подгруппам) 
 
 

09:00-09:10 
 

09:30-09:40 
09:50-10:00 

 
 

ПЯТНИЦА 
1. Развитие речи (по подгруппам) 
 
 
2. Физическая культура 

09:00-09:10 
09:45-09:55 

 
09:25-09:35 
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Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Средняя группа № 5 «Звёздочки» 

 
 

День недели 
 

Организованная  
образовательная деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Развитие речи  
 

2. Конструктивная деятельность 

09:00-09:20 
 

09:30-09:50 
 

 
ВТОРНИК 

  
1. Математическое представление 
 
2. Музыкальная деятельность  

 
09:00-09:20 

 
09:30-09:50 

 
СРЕДА 

1. Физическая культура  
 
2. Рисование 

09:00-09:20 
 

09:30-09:50 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Музыкальная деятельность  
 
2. Окружающий мир, природа 

 

09:00- 09:20 
 

09:30-09:50 

 
ПЯТНИЦА 

1. Лепка/аппликация  
 

  2. Физическая культура 
 

09:00-09:20 
 

09:30-09:50 
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«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Младшая группа № 6 «Затейники» 

 
 

День недели 
 

Организованная образовательная 
деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Развитие речи 
 
2. Музыкальная деятельность 
 

09:00-09:15 
 

09:30-09:45 
 

 
ВТОРНИК 

1. Физическая культура 

2. Рисование  

09:00-09:15 
 

09:25-09:40  

 
СРЕДА 

1. Конструктивная деятельность 
 
2. Окружающий мир, природа 

09:00-09:15 
 

09:25-09:40 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Музыкальная деятельность  
 
2. Лепка/аппликация 
 

09:15-09:30 
 

09:35-09:50 
 

 
ПЯТНИЦА 

1. Физическая культура 
 
2. Математическое представление 
 

09:00-09:15 
 
       09:25-09:40 
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Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Младшая группа № 7 «Фантазёры» 

 
 

День недели 
 

Организованная образовательная 
деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Физическая культура  
 
 
2. Развитие речи 
 

09:00-09:15 
 

09:25-09:35 
 

 
ВТОРНИК 

1. Математическое представление 
 
2. Конструктивная деятельность 

09:00-09:15 
 

09:25-09:40  

 
СРЕДА 

1. Рисование 

2. Музыкальная деятельность 
 

09:00-09:15 
 

09:30-09:45 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Аппликация/лепка  
 
2. Физическая культура 
 

09:00-09:15 
 

09:25-09:40 
 

 
ПЯТНИЦА 

1. Музыкальная деятельность  
 
2. Окружающий мир 
 

09:00-09:15 
 

09:25-09:40 
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Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Средняя группа № 8 «Лимпопо» 

  
 

День недели 
 

Организованная  
образовательная деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Развитие речи  
 

2. Музыкальная деятельность 
 

09:00-09:20 
 

09:45-10:05 

 
ВТОРНИК 

 1. Математическое представление 
 
2. Физическая культура 
 

09:00-09:20 
 

09:25-09:45 

 
СРЕДА 

1. Окружающий мир, природа  
 
2. Рисование 

09:00-09:20 
 

09:30-09:50 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Физическая культура 
 

  2. Конструктивная деятельность 
 

09:00- 09:20 
 

09:30-09:50 

 
ПЯТНИЦА 

1. Музыкальная деятельность  
 
2. Лепка/аппликация 

 

09:00-09:20 
 

09:30-10:50 
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год 

Подготовительная группа № 9 «Цветик-семицветик» 
 

 
День недели 

 

Организованная  
образовательная деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Подготовка детей к обучению грамоте (по 
подгруппам) 
 
2. Физическая культура  
(на прогулке) 
 
3. Рисование 
 

09:00-09:30 
09:40-10:10 

 
11:40-12:10 

 
 
     16:20-16:50 

 
ВТОРНИК 

1. Физическая культура  
 
2. Математическое представление 
 
3. Окружающий мир, природа  
 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 
      15:40-16:10 

 
СРЕДА 

1. Окружающий мир, природа  
 
2. Музыкальная деятельность 
 
3. Развитие речи 
 

09:00-09:30 
 

09:50-10:20 
 
      15:40-16:10 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Математическое представление 
 
2. Физическая культура  
 
3. Конструктивная деятельность 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 

17:00-17:30 

 
ПЯТНИЦА 

1. Развитие речи  
 
2. Музыкальная деятельность 
 
3. Аппликация/Лепка 
 

09:00-09:30 
     
   09:40-10:10 
   
   15:40-16:10 
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год 

Подготовительная группа № 10 «Пчёлки» 
 

 
День недели 

 

Организованная  
образовательная деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Математическое представление 
 
2. Аппликация/Лепка 
 
3. Физическая культура  
 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 
       16:00-16:30 

 
ВТОРНИК 

1. Развитие речи 
 
2. Музыкальная деятельность 
 
3. Окружающий мир, природа 
 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 

17:00-17:30 

 
СРЕДА 

1. Развитие речи 
 
2. Физическая культура 
 
3. Рисование  
 

09:00-09:30 
 

10:00-10:40 
 

15:40-16:10 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Математическое представление 
 
2. Музыкальная деятельность  
 
3. Конструктивная деятельность 
 

09:00-09:30 
 

10:05-10:35 
 

15:40-16:10 

 
ПЯТНИЦА 

1. Подготовка детей к обучению грамоте (по 
подгруппам) 
 
2. Физическая культура  
(на прогулке) 
 
3. Окружающий мир, природа  

09:00-09:30 
09:40-10:10 

 
     11:30-12:00 
 
 
      15:40-16:10 
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023-2024 учебный год 

Подготовительная группа № 11 «Умники и умницы» 
 

 
День недели 

 

Организованная  
образовательная деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Физическая культура  
 
2. Математическое представление 
 
3. Развитие речи  
 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 
      15:40-16:10 

 
ВТОРНИК 

1. Окружающий мир, природа  
 
2. Музыкальная деятельность 
 
3. Физическая культура 
 

09:00-09:30 
 

10:15-10:45 
 

16:00-16:30 

 
СРЕДА 

1. Подготовка детей к обучению грамоте (по 
подгруппам) 
 
2. Рисование 
 
3. Конструктивная деятельность 
 

09:00-09:30 
09:40-10:10 

 
10:20-10:40 

 
      10:50-11:20 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Математическое представление 
 
2. Аппликация/Лепка 
 
3. Физическая культура  
(на прогулке) 
 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 

11:00-11:30 
 

 
ПЯТНИЦА 

1. Развитие речи  
 

2. Окружающий мир, природа  

3. Музыкальная деятельность 

 
 

09:00-09:30 
 

09:40-10:10 
 
      10:20-10:50 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Старшая группа № 12 «Абвгдейка» 

 

Старшая группа № 12 «Абвгдейка» 
 

 
День недели 

 

Организованная образовательная 
деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Окружающий мир, природа 
 
2. Музыкальная деятельность 
 
3. Конструктивная деятельность 

 

09:00-09:25 
 

10:10-10:35 
 

15:40-16:05 

 
ВТОРНИК 

1. Развитие речи  
 
2. Математическое представление  
 
3.  Физическая культура 

09:00-09:25 
 

09:35-10:00 
 
     16:35-17:00 

 
СРЕДА 

1. Окружающий мир, природа 
 
2. Физическая культура (на прогулке) 
 

09:00-09:25 
 

     11:00-11:25 
 

 
  ЧЕТВЕРГ 

1. Развитие речи  
 
2. Музыкальная деятельность 
 
3. Аппликация/лепка 

     09:00-09:25 
 
      09:35-10:00 
 
      15:40-16:05 

 
ПЯТНИЦА 

1. Математическое представление 
 
2. Физическая культура 
 
3. Рисование 
 

09:00-09:25 
 
     09:35-10:00 
 
      15:40-16:05 

  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
на 2023-2024 учебный год 

 
Старшая группа № 13 «Знайки» 

 
 

День недели 
 

Организованная  
образовательная деятельность 

Время 
проведения 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Музыкальное развитие  
 
2.Математическое развитие 

3. Окружающий мир, природа 

09:00-09:25 
 

09:35-10:00 
 

15:40-16:05 

 
ВТОРНИК 

1. Окружающий мир, природа  
 
2. Физическая культура (на прогулке) 
 
3. Рисование 

09:00-09:25 
 

11:00-11:25 
 

16:00-16:25  
 

СРЕДА 
1. Музыкальное развитие 
 
2. Развитие речи 
 
3. Аппликация/лепка 

09:00-09:25 
 

09:35-10:00 
 

16:15-16.40 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Физическая культура  
 
2. Математическое развитие 
 
3. Конструктивная деятельность 
 

09:00-09:25 
 

09:35-10:00 
 

16:15-16:40 

 
ПЯТНИЦА 

1. Физическая культура 
 
2. Развитие речи 
 

09:00-09:25 
 

09:35-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
Разновозрастная группа компенсирующей направленности 

 № 14 «Золотой ключик» 
2023-2024 учебный год 

 
 

День недели 
 

 
Непрерывная образовательная деятельность 

 
Время 

проведения 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

1. Речевое развитие (Л) 
(по подгруппам) 
2. Физическая культура (на улице) (ИФК) 
3. Конструирование (В) 

09:00-09:25 
09:30-09:55 
11:00-11:25 
15:40-16:05 

 
 

ВТОРНИК 
1. Музыкально-ритмическая деятельность (МР) 
2. Ознакомление с окружающим (Д) 
3. Лепка/Аппликация (В) 

09:00-09:25 
09:30-09:55 
15:40-16:10 

 
 

СРЕДА 
1. Физическая культура (ИФК) 
2. Речевое развитие (Л) 
  
 

09:00-09:30 
09:40-10:05 
10:20-10:50 

 
 

ЧЕТВЕРГ 
1. Математическое развитие (В/Д) 
2.  Физическая культура (ИФК) 
 

09:00-09:25 
      10:10-10:35 

 
 

ПЯТНИЦА 
1. Математическое развитие (В/Д) 
2. Музыкально-ритмическая деятельность (МР) 
3. Рисование 

09:00-09:25 
09:35-10:00 

       15:40-16:10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад комбинированного вида № 14 «Березка» 

 
 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
Подготовительная группа компенсирующей направленности  

№ 15 «Почемучки» 
2023-2024 учебный год 

 
День недели 

 

 
Непрерывная образовательная деятельность 

 
Время 

проведения 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1. Подготовка к обучению грамоте (по подгруппам) (Д) 
2. Рисование (В) 
3. Музыкально-ритмическая деятельность (МР) 
 

09:00-09:30 
   09:35-10:05 

10:40-11:10 
 

 
ВТОРНИК 

1.Ознакомление с окружающим (Д)  
2. Математическое развитие (В) 
2. Физическая культура (на прогулке) 
 

09:00-09:30 
09:35-10:05 
11:30-12:00 

  
 

СРЕДА 
1. Подготовка к обучению грамоте (по подгруппам) 
(Д/Л) 
2. Физическая культура (ИФК) 
3. Лепка/Аппликация (В) 

09:00-09:30 
 

09:35-10:05 
10:20-10:45 

 
 

 
ЧЕТВЕРГ 

1. Подготовка к обучению грамоте (по подгруппам) (Д) 
 2. Музыкально-ритмическая деятельность 
3. Конструирование (В) 
 
 

09:00-09:25 
09:35-10:00 
10:10-10:35 

 

 
ПЯТНИЦА 

1. Математическое развитие (В) 
2. Физическая культура (ИФК) 
 

09:00-09:25 
10:10-10:40 
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